
가정예배

성경 

신 67 쉐마 대화

일어날 때  아침에 이렇게 인사해 보세요.

하나님의 공급하심을 기대하는 하루 

되세요.

집에 있을 때  식사 중에 말씀으로 격려해 주세요.

하나님의 공급하심을 기대하는 가정이 

되도록 해요!

길을 갈 때  길을 갈 때 말씀을 적용해 주세요.

어떻게 하나님의 공급하심을 기대할 수  

있을까요?

누워 있을 때  잠자리에서 이렇게 기도해 주세요.

하나님의 공급하심을 기대하는 가정이 

되게 하소서.

공급하시는 하나님의 은혜
출애굽기 16:31-17:705

1	두려운 마음 가진 자여 (은혜의 찬양 140장)

1	 두려운 마음 가진 자여 놀라지 말라 주 너의 하나님 

	 강한 손으로 주이름 부를 때 주님 구하시리

2 	 상한 마음 가진 자여 낙망치 말라 주 너의 하나님 

	 사랑의 팔로 주이름 부를 때 주님 구하시리 

[후렴]	‌�주 오셔서 구하시리 주 오셔서 구원하시리 약한 자들에게 강한 능력으로 

	 주 오셔서 구원하시리 주오셔서 구하시리 주 오셔서 구원하시리 

	 눈을 들어 보라 회복의 능력을 주 오셔서 구원하시리

2	너희 근심 걱정을 (찬송가 416장)

1	 너희 근심 걱정을 내게 모두 맡겨라 예수 말씀하시니 염려할 것 없도다 

	 하나님을 믿으며 또한 나를 믿으라 예수 말씀 하시니 두려울 것 없도다

2 	 무얼 먹고 마실까 염려하지 말아라 예수 말씀하시니 염려할 것 없도다 

	 하나님의 나라와 그의 의를 구하라 우리에게 필요한 모든 것을 주도다

3 	 성령께서 언제나 우리 곁에 계시며 도와주실 것이니 염려할 것 없도다 

	 성령께서 지혜와 깨달음을 주시고 능력 또한 주시니 두려울 것 없도다

31	 	� 이스라엘 족속이 그 이름을 만나라 하였으며 깟씨 같이 희고 맛은 꿀 섞은 과자 같았더라

32	 	� 모세가 이르되 여호와께서 이같이 명령하시기를 이것을 오멜에 채워서 너희의 대대 후손을 위하여 

간수하라 이는 내가 너희를 애굽 땅에서 인도하여 낼 때에 광야에서 너희에게 먹인 양식을 그들에게 

보이기 위함이니라 하셨다 하고

33	 	� 또 모세가 아론에게 이르되 항아리를 가져다가 그 속에 만나 한 오멜을 담아 여호와 앞에 두어 너희 

대대로 간수하라

34	 	� 아론이 여호와께서 모세에게 명령하신 대로 그것을 증거판 앞에 두어 간수하게 하였고

35	 	� 사람이 사는 땅에 이르기까지 이스라엘 자손이 사십 년 동안 만나를 먹었으니 곧 가나안 땅 접경에 

이르기까지 그들이 만나를 먹었더라

36	 	� 오멜은 십분의 일 에바이더라

17:1	� 이스라엘 자손의 온 회중이 여호와의 명령대로 신 광야에서 떠나 그 노정대로 행하여 르비딤에 장막

을 쳤으나 백성이 마실 물이 없는지라

2	 	� 백성이 모세와 다투어 이르되 우리에게 물을 주어 마시게 하라 모세가 그들에게 이르되 너희가 어

찌하여 나와 다투느냐 너희가 어찌하여 여호와를 시험하느냐

3	 	� 거기서 백성이 목이 말라 물을 찾으매 그들이 모세에게 대하여 원망하여 이르되 당신이 어찌하여 우

리를 애굽에서 인도해 내어서 우리와 우리 자녀와 우리 가축이 목말라 죽게 하느냐

4	 	� 모세가 여호와께 부르짖어 이르되 내가 이 백성에게 어떻게 하리이까 그들이 조금 있으면 내게 돌을 

던지겠나이다

5	 	� 여호와께서 모세에게 이르시되 백성 앞을 지나서 이스라엘 장로들을 데리고 나일 강을 치던 네 지

팡이를 손에 잡고 가라

6	 	� 내가 호렙 산에 있는 그 반석 위 거기서 네 앞에 서리니 너는 그 반석을 치라 그것에서 물이 나오리니 

백성이 마시리라 모세가 이스라엘 장로들의 목전에서 그대로 행하니라

7	 	� 그가 그 곳 이름을 맛사 또는 므리바라 불렀으니 이는 이스라엘 자손이 다투었음이요 또는 그들이 

여호와를 시험하여 이르기를 여호와께서 우리 중에 계신가 안 계신가 하였음이더라

말씀 읽기   출애굽기 16:31-17:7

찬양 

이스라엘 백성은 광야 생활에서 하나님으로부터 먹을 것을 공급받았습니다. 하나님은 매일 아침 만나를 

내려 주셨으며, 안식일 전날에는 이틀 분량을 내리셔서 안식일에는 쉬게 하셨습니다. 하나님이 그들의 생

명을 지키시고, 이를 위해 지속적으로 양식을 공급해 주셨던 것입니다. 이스라엘 백성이 신 광야를 떠나 르

비딤에 이르렀을 때, 물이 부족한 상황을 만나게 되었습니다. 이런 상황 가운데서 백성은 모세를 원망하며 

물을 달라고 요구했습니다. 그러자 모세는 “너희가 어찌하여 여호와를 시험하느냐”(2절)라고 반문했지만, 

백성은 계속해서 불평하며 자신과 자녀, 가축이 목말라 죽게 되리라고 불평했습니다. 백성의 불평과 불만

에 지친 모세가 하나님께 도움을 구하자, 하나님은 그에게 반석을 치면 물이 나와 백성이 마시게 될 것이

본문 배경

1

2



말씀 암송

1	�하나님은 광야에서 이스라엘에게 무엇을 먹이셨나요? (16:31) 

답	 만나로 먹이셨습니다. 

해설	애굽을 나올 당시 이스라엘 백성의 수는 여자와 어린 아이들까지 합쳐 약 200만명이나 되었습니

다. 200만명에게 음식을 공급한다는 것은 사람의 힘으로는 불가능한 일입니다. 그러나 하나님은 40년

간 매일 만나를 공급해주셨습니다. 하나님은 만나를 후손을 위해 간수하라고 명령합니다(32a절). 후

손들이 만나를 보며 아무것도 얻을 수 없는 광야에서 하나님이 먹이신 일을 알게 하기 위해 간수하게 

한 것입니다. 우리는 무엇을 먹을까를 걱정합니다. 그러나 하나님은 만나를 통해 하나님이 먹이신다고 

말씀합니다. 걱정하지 말고 하나님이 공급하심을 믿으라는 것입니다. 광야와 같은 인생에서 우리가 걱

정한다고 먹을 것을 얻을 수 없습니다. 여전히 하나님이 공급해주셔야 채워집니다. 하나님은 만나를 통

해 우리가 하나님의 백성이며, 하나님이 우리를 먹이신다는 사실을 가르쳐줍니다.

2	�이스라엘이 르비딤에 이르렀을 때에 어떤 문제가 일어났나요? (17:1-2)

답	 마실 물이 없어 원망이 일어났습니다. 

해설	음식 문제가 해결되자 물이 부족한 문제가 발생합니다. 마실 물이 떨어진 이스라엘 백성은 모세에

게 무작정 물을 내놓으라며 다툽니다. 목이 마른 백성은 어떻게든 물을 찾아 나섰지만 찾지 못했습니

다. 상황이 점점 어려워지자 상황은 험악하게 바뀝니다(17:3). 백성에게 물이 없는 것은 곧 죽음을 의미

했기에 공포심은 커졌고, 공포심이 커진만큼 모세에 대한 원망과 불평의 소리도 커졌습니다. 물이 없다

고 불평하는 이스라엘 백성은 오늘 아침 하나님이 공급하시는 만나를 거둔 사람들입니다.  우리는 하

나님이 공급해주시는 것을 당연하게 여기는 경향이 있습니다. 그러나 이 당연한 것이 결코 당연하지 않

습니다. 당연한 것처럼 보이는 모든 것이 하나님의 은혜입니다. 매일 아침 만나를 먹는 것은 당연한게 

아니라 하나님의 은혜입니다. 이것을 은혜로 알았다면 물이 없는 상황에서 원망하고 불평하며 모세와 

다투지 않았을 것입니다. 하나님이 만나를 주신 것처럼 물도 주실 것이라고 기대할 수 있습니다.

말씀 관찰 

1	�내 인생에서 가장 외롭고 힘들었던 때는 언제였는지 나눠 보세요.

2	�하나님이 공급하시는 은혜를 입었던 경험이 있다면, 어떻게 그 은혜를 입게 되었는

지 나눠 보세요. 

말씀 적용 
하나님 아버지, 매일의 삶 속에서 하나님의 손길로 저의 결핍을 채우시는 하나님을 찬양

합니다. 광야와 같은 인생길을 걸어갈 때에 하나님을 찾는 부르짖음을 통해 응답하시는 

하나님을 경험하는 자가 되게 하소서. 하나님을 찾는 가정이 되게 하시고, 하나님의 손

길에 감사하는 가정이 되게 하소서. 예수님의 이름으로 기도드립니다. 아멘.

가정예배 기도문 

6-5  근심하지도 말라

누가복음 12장 29절

작곡 조미진

라고 말씀하셨습니다. 모세는 여호와의 명령대로 호렙산의 반석을 쳐서 물이 나오게 했고, 백성은 그 물을 

마셨습니다. 모세는 그곳 이름을 ‘맛사’ 또는 ‘므리바’라고 불렀습니다. 맛사는 ‘시험’, 므리바는 ‘다툼’을 뜻

합니다. 이는 이스라엘 자손이 ‘여호와께서 우리 중에 계신가 안 계신가?’ 하며 다투고 하나님을 시험했기 

때문입니다(7절). 이스라엘 백성은 광야 생활을 하며 믿음과 불평의 모습을 모두 보였습니다. 하지만 하나

님은 이스라엘 백성을 언제나 변함없이 지키시고 보호하셨습니다.


